
JOUR DEJEUNER DINER 

LUNDI 

Salade, entrées variées 
Cordon bleu de dinde – pâtes torsades 

Pané de blé tomate mozzarella - brocolis 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Chili con carne – riz 

Chili sin carne 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MARDI 

Salade, entrées variées 
Poulet rôti – blé 

Omelette au fromage – haricots verts 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Pizza royale – salade verte 

Pizza au fromage 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MERCREDI 

Salade, entrées variées 
Chipolata – purée de pommes de terre 

Tarte aux légumes  
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Steak haché – poêlée lyonnaise 

Steak veggi – poêlée de légumes bio  
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

JEUDI 

Salade, entrées variées 
Boulettes de bœuf sauce tomate – semoule 

Falafel – tajine de légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Tortellini ricotta épinards sauce fromage 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

VENDREDI 

Salade, entrées variées 
Brochette de dinde marinée romarin citron – PDT vapeur 

Croustillant au fromage – poêlée de légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 
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*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, œufs etc.… 
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, pâtisserie, salade de fruits 
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La SAENES 
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Le Proviseur 
D. SCHNITZLER 
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La Cheffe de cuisine 
I. PATA - MERCI 


