
JOUR DEJEUNER DINER 

LUNDI 

Salade, entrées variées 
Emincé de bœuf à la flamande – riz 
Fish & chips – épinards à la crème 

Boulettes panées mac & cheese 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Cervelas orloff – haricots blancs à la tomate 

Chipolata végétale 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MARDI 

Salade, entrées variées 
Merguez – semoule 

Poisson à la bordelaise – poêlée ratatouille 
Galette yummy texas 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Penne sauce bolognaise 

Penne sauce bolognaise veggie - poêlée indienne 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MERCREDI 

Salade, entrées variées 
Kébab – frites 

Emincé de pois veggi sauce épices du soleil - courgettes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Flammekueche – salade verte 

Tarte tomate-chèvre – salade de pâtes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

JEUDI 

Salade, entrées variées 
Sauté de porc à l’ananas – boulgour 
Poisson meunière – haricots plats 

Tarte aux légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Filet de poulet sauce crème – purée de PDT 

Bouchée de quinoa – duo de carottes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

VENDREDI 

Salade, entrées variées 
Omelette aux fines herbes – poêlée lyonnaise 

Paupiette de veau sauce aux champignons – poêlée de 
légumes bio 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Hachis parmentier – salade verte 

Hachis veggi 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 
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*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, œufs etc.… 
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, pâtisserie, salade de fruits 
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La Cheffe de cuisine 
I. PATA - MERCI 


