
JOUR DEJEUNER DINER 

LUNDI 

Salade, entrées variées 
Rougail saucisse – riz 

Cordon bleu – trio de légumes 
Tomates farcies veggies 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Cuisse de poulet – poêlée Tex mex 

Pané sarrasin lentilles 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MARDI 

Salade, entrées variées 
Carbonnade de bœuf – PDT vapeur 

Poisson à la bordelaise – haricots verts 
Croque-légumes végétal 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Escalope viennoise – ratatouille 

Courgette farcie veggie – blé 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MERCREDI 

Salade, entrées variées 
Couscous agneau merguez – semoule 

Boulettes veggies - légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Paupiette de dinde sauce champignons – PDT sautées 

Feuilleté aux 2 fromages - brocolis 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

JEUDI 

Salade, entrées variées 
Sauté de porc à la moutarde – purée 

Calamars – carottes en rondelles  
Marguerite boulgour 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Pizza – salade verte 

Pizza veggie aux légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

VENDREDI 

Salade, entrées variées 
Omelette aux fines herbes – haricots plats 

Saucisse de Toulouse – pâtes 
Galette quinoa tomate 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Wings de poulet – riz aux légumes 

Rings de chou-fleur emmental 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 
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*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, œufs etc.… 
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, pâtisserie, salade de fruits 
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La SAENES 
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Le Proviseur 
D. SCHNITZLER 
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La Cheffe de cuisine 
I. PATA - MERCI 


