
JOUR DEJEUNER DINER 

LUNDI 

Salade, entrées variées 
Escalope de dinde viennoise – ébly 

Hoki aux amandes – poêlée aux légumes et champignons 
Pané tomate mozzarella 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Paupiette de veau à la normande – julienne de légumes 

Tortis au beurre 
Courgette farcie veggie 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

MARDI 

Salade, entrées variées 
Saucisse de Toulouse – haricots au beurre 

Œufs durs sauce italienne - purée 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
REPAS DE LA SAINT-NICOLAS 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

MERCREDI 

Salade, entrées variées 
Tariflette – salade verte 

Tartiflette veggie 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Merguez – semoule 

Boulettes veggies – légumes couscous 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

JEUDI 

Salade, entrées variées 
Escalope de dinde sauce poulette – riz 

Poisson pané – ratatouille 
Croustillant au fromage 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Jambon au Madère – pommes de terre sautées 

Steak veggi 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

VENDREDI 

Salade, entrées variées 
Poisson à la Bordelaise – pâtes 

Knack – carottes persillées 
Knack veggie 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salade, entrées variées 
Filet de lieu sauce citron – poêlée paysanne 

Carré seitan 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 
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*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, œufs etc.… 
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, pâtisserie, salade de fruits 
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Le Proviseur 
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La Cheffe de cuisine 
I. PATA - MERCI 


