Lycée Henri Poincaré — semaine 51 : menu du 16 au 20 décembre 2024

81018) 23 ‘

*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, ceufs etc....
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, patisserie, salade de fruits

DEJEUNER

Salade, entrées variées
Cordon bleu — purée
Matelote aux fruits de mer — brocolis
Croque-légumes veggi
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

DINER

Salade, entrées variées
Omelette aux pommes de terre —julienne de légumes
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salade, entrées variées
Sauté de porc a I'ananas — riz
Dos de colin sauce aux poireaux — carottes a la créeme
Boulettes Mc cheese
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salade, entrées variées
Burger — potatoes
Burger veggi — poélée de 1égumes
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

MERCREDI

Salade, entrées variées
Lasagnes bolognaise — salade verte
Lasagnes aux légumes
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salade, entrées variées
Sauté de dinde aux champignons — céréales aux petits
légumes
Marguerite aux lentilles
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

JEUDI

REPAS DE NOEL

Salade, entrées variées
Tomate farcie — ebly
Divers veggis - ratatouille
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

VENDREDI

Salade, entrées variées
Goulash a la hongroise — PDT sautées

(Eufs durs béchamel — haricots verts
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salade, entrées variées
Poisson pané — jardiniére de 1égumes
Divers veggis
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés
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