
JOUR DEJEUNER DINER 

LUNDI 

Salades, entrées variées 
Saucisse de Toulouse – purée de pommes de terre 

Poisson à la bordelaise – poêlée brocolis champignons 
Boulettes fèves edamame 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Escalope de dinde plein filet – poêlée lyonnaise 

Omelette nature – poêlée campagnarde 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MARDI 

Salades, entrées variées 
Goulash de bœuf – frites 

Poisson meunière – poêlée espagna 
Pané de blé fromage épinards 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Pennes sauce bolognaise 

Pennes sauce végé – poêlée villageoise 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MERCREDI 

Salades, entrées variées 
Palette à la diable – lentilles vertes 

Tarte au fromage 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Merguez – semoule 

Falafel fève coriandre – poêlée ratatouille 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

JEUDI 

Salades, entrées variées 
Sauté de dinde curry coco – riz 

Brochettes de poisson pané – poêlée asiatique 
Samoussa aux légumes 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Cheeseburger – pommes campagnardes 
Cheeseburger végé – duo de courgettes 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

VENDREDI 

Salades, entrées variées 
Boulettes de bœuf sauce tomate – pâtes tortis 

Dos de colin sauce beurre citron – poêlée maraichère 
Bouchées arancini 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Pizza royale – salade verte 

Pizza au fromage  
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 
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*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, œufs etc.… 
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, pâtisserie, salade de fruits 

 

 

 
Le secrétaire général 
R. LALLEMENT 
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La SAENES 
L. HENSCH 
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Le Proviseur 
D. SCHNITZLER 
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La Cheffe de cuisine 
I. PATA - MERCI 


