Lycée Henri Poincaré — semaine 15 : menu du 07 au 10 avril 2026

JOUR ‘

LUNDI

*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, ceufs etc....
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, patisserie, salade de fruits

DEJEUNER

DINER

Salades, entrées variées
Emincé de porc au caramel — riz cantonais
Fish & chips — poélée chinoise
Samoussa de 1égumes
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Nuggets de poulet — gratin de pommes de terre
Nuggets de blé — haricots verts
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

MERCREDI

Salades, entrées variées
Boulettes d’agneau — semoule
Merguez — tajine de légumes
Falafels féeve menthe coriandre
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Pizza royale — salade verte
Pizza au fromage — taboulé
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

JEUDI

Salades, entrées variées
Escalope milanaise — torsades

Fritto misto (beignet de poisson moules crevettes) —

aubergines et courgettes sauce napolitaine
Bouchées arancini
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Cuisse de poulet Célestine — purée de pommes de terre
Croustillant au fromage- poélée de légumes
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

VENDREDI

Salades, entrées variées
Chili con carne - riz
Pavé de saumon sauce béarnaise
Chili sin carne
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Cheeseburger — frites
Cheeseburger végétarien
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés
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