
JOUR DEJEUNER DINER 

LUNDI 

Salades, entrées variées 
Steak haché sauce aux poivres – frites 

Poisson à la Bordelaise – duo de haricots 
Haché végétal 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Cuisse de poulet rôti – riz à l’espagnole 

Galette de potiron – poêlée tex mex 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MARDI 

Salades, entrées variées 
Emincé de dinde aux pousses de bambou, gingembre et 

coco – farfalle 
Colin d’Alaska meunière – poêlée de petits légumes 

Croustillant au cheddar 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Merguez de bœuf – semoule 

Merguez végétale – tajine de légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MERCREDI 

Salades, entrées variées 
Hachis parmentier – salade verte 

Hachis végétarien 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Flammekueche gratinée – mitonné de légumes au sel de 

Guérande 
Tarte aux 4 fromages 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

JEUDI 

Salades, entrées variées 
Noix de joue de porc sauce aux champignons – mélange 5 

céréales 
Dos de hoki sauce épices du soleil – légumes croquants 

saveurs des Indes 
Pané fromager 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Cheeseburger – pom’campagnardes 

Cheeseburger végétarien – haricots verts 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

VENDREDI FÉRIÉ FÉRIÉ 
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*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, œufs etc.… 
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, pâtisserie, salade de fruits 
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La Cheffe de cuisine 
I. PATA - MERCI 


