
JOUR DEJEUNER DINER 

LUNDI 

Salades, entrées variées 
Escalope de porc sauce charcutière – pâtes penne ou torti 

Poisson meunière – chou romanesco 
Pané fromage épinards 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Chausson bolognaise – pom’rösti aux oignons 

Cordon bleu végétarien – poêlée de légumes grillés au 
citron basilic 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

MARDI 

Salades, entrées variées 
Bœuf bourguignon – pommes de terre vapeur 

Dos de colin sauce beurre citronné – haricots verts 
Tomate farcie végétarienne 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Paupiette de veau aux champignons – riz 

Bouchées végétariennes – poêlée de légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

MERCREDI 

Salades, entrées variées 
Lasagnes à la bolognaise – salade verte 

Lasagnes aux légumes 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Flammekueche gratinée 

Tarte au fromage 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

JEUDI 

Salades, entrées variées 
Cuisse de poulet – céréales gourmandes 

Fish & chips – céréales indiennes 
Nems aux légumes – poêlée croquante saveur des iles 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Jambon sauce Madère – penne végétales 

Boulettes de soja tomate - brocolis 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

VENDREDI 

Salades, entrées variées 
Kébab oriental – frites 

Emincé de kébab végétal – courgettes persillées 
Fromage ou yaourt nature 

Fruit ou desserts variés 

Salades, entrées variées 
Tortellini ricotta épinards – sauce tomate 

Fromage ou yaourt nature 
Fruit ou desserts variés 
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*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, œufs etc.… 
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, pâtisserie, salade de fruits 
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La Cheffe de cuisine 
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