Lycée Henri Poincaré — semaine 27 : menu du 29 juin au 03 juillet 2026

*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, ceufs etc....
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, patisserie, salade de fruits

DEJEUNER

JOUR ‘

Salades, entrées variées
Nems au poulet — riz pilaf et petits pois carottes

Boulettes végétariennes — poélée de 1égumes
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

LUNDI

DINER

Salades, entrées variées
Pizza royale
Tarte au fromage
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Kébab oriental —pom’rosti
Emincé de kébab végétal - brocolis
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Raviolis au beeuf
Raviolis aux légumes
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Emincé de beeuf facon Strogonoff — frites
Pavé de saumon a l‘oseille — haricots verts persillés
Carré de seitan aux légumes et tomates confites
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

MERCREDI

Salades, entrées variées
Buffet froid au salad’ bar
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Aiguillettes de poulet — pommes de terre persillées
Boulettes végétariennes — poélée de légumes
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

JEUDI

Salades, entrées variées
Paniers repas froid
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Tortellini ricotta épinards
Croustillant au cheddar
Nuggets de blé
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

VENDREDI

FERME
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