Le secrétaire général
R. LALLEMENT

Lycée Henri Poincaré — semaine 26 : menu du 22 au 26 juin 2026

*les entrées comportent un choix de crudités, un choix en charcuteries, ceufs etc....
*les desserts comportent un choix ou d’un fruit, ou de flan, mousse, patisserie, salade de fruits

DEJEUNER

JOUR ‘

Salades, entrées variées
Cordon bleu de dinde — pates macaroni

Dos de colin sauce citronnée — poélée de 1égumes grillés
au citron
Cordon bleu végétarien
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

DINER

Salades, entrées variées
Chili con carne - riz
Chili sin carne
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Poulet réti — pom’campagnardes
Omelette au fromage — haricots verts
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Pizza royale — salade verte
Pizza au fromage
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Noix de jambon de porc au citron et aux herbes — purée
de PDT
Fish & chips — poélée cordiale
Tarte aux légumes
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

MERCREDI

Salades, entrées variées
Steak haché sauce au poivre — poélée lyonnaise
Haché végétal — poélée de 1égumes bio
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Merguez — semoule végétale blé et pois chiches
Boulettes de veau sauce tomate — tajine aux abricots
Bouchées arancini
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Tortellini 3 couleurs au fromage
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

Salades, entrées variées
Brochette de dinde orientale sauce épices du soleil — PDT
roties
Croustillant au fromage — poélée de 1égumes
Fromage ou yaourt nature
Fruit ou desserts variés

VENDREDI

Salades, entrées variées
A DEFINIR suivant I'effectif
Fromage ou yaourt nature

Fruit ou desserts variés

La SAENES
L. HENSCH

Le Proviseur
D. SCHNITZLER

La Cheffe de cuisine
1. PATA - MERCI




