Lycée Henri Poincaré
O MENU
' Semaine 36 du 31 acit au 04 septembirne 2026

Restauration

Scolaire Midi

FERME REPAS DES INTERNES

Salades - entrées variées
Boulettes de beeuf d la sauce tomate - paupiettes au saumon sauce beurre citronnée -
Wandi  pané de blé fromage épinards | 0
Pdtes végétales - pdtes torti - trio de legumes
Fromage ou yaourt nature
Desserts variés - beignet aux pommes - fruits

Entrées variées - jambon blanc - pdté de foie
Pané de dinde facon cordon bleu - cordon bleu végétarien |
Poélée campagnarde
Fromage ou yaourt nature
Desserts variés - Paris-Brest - fruits

Salades - entrées variées Entrées variées - pdté en croute

Omelette au fromage () Jvlerg?’tez - fa[ftfe[ féve coriandre
Mercredi Frites - haricots verts Tajine de g‘g}u;t/es - semoule
Fromage ou yaourt nature Salade Verte

y ) ) romage ou yaourt nature
Desserts variés - sundae vanille caramel - fruits F g Y

Desserts variés - tarte au chocolat - fruits

Salades - entrées variées

\ Entrées variées - museau de beeuf d la [yonnaise _
Sauté de dinde bio sauce curry coco - filet de colin au cheddar - nems aux légumes | Tortellini ricotta épinards sauce au fromage |
]eudi Riz-carottes au cumin Poélée de égumes grillés
Fromage ou yaourt nature Fromage ou yaourt nature
Desserts variés - tarte aux pommes - Fruits Desserts variés - tropézienne - fruits
Salades - entrées variées

, Entrées variées
Jambon sauce Madére - fich & chips - bouchées arancini au pistou () Pizza royale - pizza 4 fromages
Vendredi Purée de pommes de terre - chou romanesco Duo de courgettes
Fromage ou yaourt nature JFromage ou yaourt nature
Desserts variés - mars glacé - fruits Desserts variés - liégeois vanille chocolat - fruits
Le secrétaire général la SAENES Le proviseur La cheffe de cuisine
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